YERBA MATE ROSAMONTE - Puro Polvo / Pure Dust 
(Continúa la mala calidad) 
Publicado 7 años atrás y actualizado en enero, 2024: 


https://www.youtube.com/watch?v=r5m]3Ru008w4t=2s 


>> ENGLISH TRANSLATION ON NEXT PAGES >> 
> Por favor, vea esta foto y lo escrito al lado. ¡Es una estafa!... 
> Please, see this photo and the English description as well. It's a scum!!!... 


- ¡CUÍDESE!... (Su salud y bolsillo). Esta es la yerba mate (Rosamonte), basura que se exporta de 
Argentina a Australia. La foto demuestra que cada vez viene con más polvo (sin poder mostrar la que 
se ha volado al colarla). Ahora es casi un 40% de desperdicio de lo que se paga por kilo. Pagamos 
A$25 dólares australianos x 1 Kg. Este polvo verde se nos importa. Apenas un 60% es yerba (e 
ignoro cuánto de hoja solamente), nada más. El resto es puro polvo, o pecíolos y tallos molidos, 
ultra-finos, lo cual puede ser tóxico y altamente acídico. ¡Como si la hubieran barrido del piso antes 
de empaquetarla!!!... Por si alguien dice que soy "de la competencia" no sugiero ninguna otra marca. 
Ya les hemos escrito a los gerentes, quienes siquiera responden... (¡¿?!) El resto en la red es obvio de 


ser pura propaganda de ellos mismos. Hay otras marcas de yerbas buenas para elegir de Argentina 
que también se exportan, aunque de todos modos, siempre hay que tener “a raya” a los estafadores. 
No me quejo acerca de la calidad de la hoja de la yerba mate de Rosamonte en sí, ya que son 
similares al ser producidas en la misma región. Tampoco hay “misterio” cuando se trata de una 
misma planta (sea orgánica o no), si es cuidada adecuadamente cuando crece, más o adversos 
factores ambientales, clima, químicos utilizados, etc. 


- Mi advertencia aquí, solo se refiere al proceso y EXCESO de polvo de molienda que se 
encuentra en el paquete final. Y no se trata de uno solo o una “mala partida” que podría ocurrir 
accidentalmente, sino que hace tiempo lo venimos comprobando. Desde mi niñez (tengo 67 años 
ahora) he probado todo tipo de yerba, unas mejores que otras (lo que desde luego, depende del gusto 
personal de cada uno), que también varía de año tras año y partidas. También he visto las bolsas de 
25Kg que se proveían a reparticiones para dar mate cocido a mucha gente (como en la ex-Gas del 
Estado donde trabajaba mucho tiempo atrás). NO nos proveían con tal proporción de polvo. Pero este 
30-40% es una estafa, ya que ¡Cada paquete es lo mismo y esto va empeorando!.... por lo tanto, 
pagas por inútiles 400grms., y por algo que quizás puede no ser saludable, sino lo contrario. Los 
proveedores lucran con tu ignorancia. De ello surgen dos preguntas válidas: ¿Quiénes controlan la 
Calidad de la yerba mate al consumidor final? ¿Podemos confiar ciegamente en lo que nos dicen sus 
proveedores? 

- Otro punto importante que es necesario de aclarar es: Si bien la hoja es el componente más 
importante en cuanto a sabor y propiedades beneficiosas de su contenido total, no ignoramos que el 
“palo” y “polvo” son parte del cebado del mate en conjunto, lo cual es preferencia y gusto individual. 
No obstante, su mezcla puede ser objeto de severos abusos por parte de algunos productores, quienes 
han sido denunciados por mucha otra gente con el correr del tiempo. Cierto exceso en la proporción 
de “polvo” o “polvillo” de tallos o pecíolos puede degradar la calidad del resultado de la mezcla 
final, como también es cierto que es absolutamente válida y beneficiosa la presencia del polvo 
resultante de la hoja que resulta de su molienda, secado, y empaquetado final. El punto crítico pasa 
por la PROPORCIÓN en dicha mezcla final, lo cual es obvio que dependerá de la calidad de la hoja, 
molienda, secado, separación, etc., pero siempre cuidando que tal “polvillo” resultante no sea una 
mezcla indeseable de otros elementos ajenos a la yerba en sí (tierra, químicos, etc.). En este caso 
particular, he cuestionado una marca en particular, y ojalá que haya mayor control de calidad y que 
por parte de los productores (y supervisión oficial) se revele las proporciones exactas de “con palo” y 
“sin palo”, como la mezcla sola de “polvo” resultante en el paquete final en la selección “sin palo”. 
- Y por favor, sugiero tener cuidado con falsas “estadísticas”, como: "Las más vendidas", porque ello 
NO significa que sea calidad de una supuesta “mejor” yerba mate. La gente compra y paga con lo 
que le permite su presupuesto, o compra cualquier cosa si se ignora la calidad de lo que consume. No 
ignoro -ni me extrañaría- a la vez que se comprende perfectamente que, con la SEVERA CRISIS 
económica que hay (especialmente en Argentina), tales "mayorías" compren entre las peores porque 
las diferencias en calidades y precios pueden ser abismales, y porque no pueden pagar más caras. 
Desde luego, tampoco debe ignorarse que los precios más altos tampoco son garantía de mejor 
calidad porque muchas veces dependen de varios factores como clima cambiante, producción, si es 
“orgánica” o no, si es con o sin “palo”, pero sobre todo la capacidad de publicidad o “marketing”, lo 
bonito de su paquete, etc. 


- Tampoco sobra aclarar que, lo más importante de la yerba mate es LA HOJA, la cual contiene 
cafeína y tantos antioxidantes (entre muchas otras positivas propiedades -e incluso como "matar el 
hambre"-); pero ¡NO CON PALO!... que muchas veces es el tallo o pecíolos que las muelen y 
mezclan con Dios sabe qué... Eso no es bueno para la salud porque no contienen las propiedades 
más sanas de la hoja de la yerba mate (no su “palo”), aparte que (dependiendo de la mezcla en tal 
paquete) puede ser algo tóxico y/o acídico.- Lo más importante: infórmese correctamente, cada tanto 


revise y compare consejos actualizados de marcas de yerbas (con y sin palo), pero sobre todo... ¡No 
se queje después si antes no se informa correctamente, o por callar cuando recibe malos productos! 


- Hay un video excelente del Dr. La Rosa que ilustra sobre las propiedades y ventajas acerca de 
consumir yerba mate (copiar y pegar este enlace en su buscador): 


https://youtu.be/v-ENNN5B YmQ?si=7bF-dv4aNOd8ASld 


- TAKE CARE OF YOURSELF"!!!... (Your health and your wallet). 


This is yerba mate (Rosamonte brand), now a garbage which is exported from Argentina to Australia. 
The photo shows that it is coming with more and more dust (without being able to show what has 
been blown away when straining it). Now it is almost 40% waste of what is paid per kilo. We now 
pay A$25 Australian dollars for just 1 Kg. This green powder is imported to us. Barely 60% are 
herbal mate leaves (and 1 don't know how much is just that), nothing more. The rest is pure powder 
and ultra-fine ground stems, or petioles which can be toxic and highly acidic. As if they had swept it 
off the floor before packaging it!!!... In case someone says that I'm "from the competition”, this is 
why I don't suggest any other brand. We have already written to the managers, who do not even 
respond... (?!) The rest on Internet is obviously pure publicity for themselves. There are other brands 
of this good herbal (yerba mate) to choose from Argentina that are also exported; although in any 
case, you always have to keep the scammers “under close watch”. I am not complaining about the 
quality of the Rosamonte yerba mate leaf itself, since they are similar being produced in the same 
region. There is also no “mystery” when it comes to the same plant (whether organic or not), if it is 
properly cared for when it grows, taking into account adverse environmental factors, climate, 
chemicals used, etc. 


- My warning here, only refers to the process and EXCESSIVE grinding powder contained in 
the final packaging. And it is not just one or a “bad batch” that could happen accidentally, but we 
have been checking this for a long time. Since my childhood (I'm 67 years old now) I have tried all 
types and brands of “yerba mate”, some better than others (which of course, also depends on 
personal taste), which vary from year to year and batches. 1 have also seen the 25Kg bags that were 
provided to distributions to give cooked mate to many employees (like in the former National Gas 
Co. where 1 used to work a long time ago). They did NOT provide us with that excessive proportion 


therefore, you pay for useless 400grms., and for something that may not be that healthy, but quite 
the opposite. Suppliers profit from your ignorance. Two valid questions arise: Who controls the 
quality of yerba mate for the final consumer? Can we blindly trust what their suppliers tell us? 


- Another important point that needs to be clarified is: Although the leaf is the most important 
component in terms of flavor and beneficial properties of its whole content, we do not ignore that the 
“stick” and “powder” are part of the preparation of the mate as a whole, which falls on individual 
preference and taste. However, its mixture can be subject to severe abuse by some producers, who 
have been denounced by many other people over time. A certain excess in the proportion of 
“powder” or “dust” of stems or petioles can degrade the quality of the result of the final mixture, 
as is also valid and true that the presence of the powder resulting from the leaf that results from 
its grinding, drying, and final packaging. The critical point is the PROPORTION in said final 
mixture, which obviously will depend on the quality of the leaf, grinding, drying, separation, etc., but 
always taking care that such resulting “powder” or “dust” is not an undesirable mixture of other 
foreign elements to the herb (yerba) itself (i.e. soil, chemicals, etc.). In this particular case, I have 


questioned a particular brand, and 1 hope that there is greater quality control and that the producers 
(under official supervision) reveal the exact proportions of “with stick” (“with stem or petiole” /“con 
palo”) and “without stick” (“without stem or petiole” /“sin palo”), as well as the “powder” mix alone 
resulting in the final package in the “no stick” selection. 


- And please, 1 suggest being careful with false “statistics”, such as: “The best sellers”, because this 
does NOT guarantee the quality of a supposed “best” yerba mate. People buy and pay with what their 
budget allows, or they buy anything if the quality of what they consume is ignored. I am not unaware 
- nor would 1 be surprised - at the same time that it is perfectly understood that, with the SEVERE 
economic CRISIS that exists (especially in Argentina), such "majorities" buy among the worst 
because the differences in quality and prices can be abysmal, also because they can't pay more. 
Of course, we should not ignore that higher prices are not a guarantee of better quality either, 
because they often depend on several factors such as changing climate, production, whether it is 
“organic” or not, whether it is with or without “stick” (palo/stem/petioles) but above all the 
advertising or “marketing” capacity, looks of the packaging, etc. 


- It also goes without saying that the most important thing about yerba mate is THE LEAF, 
which contains caffeine and so many antioxidants (among many other positive properties -and even 
"killing hunger"-); but NOT THE STEM OR PETIOLES!... which are grinded and mixed with God 
knows what... That is not good for your health because they do not contain the healthiest properties 
of the yerba mate leaf (not its “stick” , stem or petioles), apart from the fact that (depending on the 
mixture in such a package) it can be somewhat toxic and/or acidic for your stomach.- The most 
important thing: inform yourself correctly, and from time to time review and compare updated advice 
from those yerba-herbal brands (with and without a stem or petioles), but above all... Do not 
complain later if you are not correctly informed before, or for keeping quiet when you receive bad 
products! 


- There is an excellent video by Dr. La Rosa (in Spanish) that illustrates the properties and 
advantages of consuming yerba mate (copy and paste this link into your search engine): 


https: //youtu.be/v-ENNN5BYmQ?si=7bF-dv4aNOd8ASld 


